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Anne Browa

Telefon: 09281 7145-48
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a.browa@vhshoferland.de

Hof

24. April 2025

Einladung zum 5. Treffen Seniorennetz Hofer Land am 13.05.2025 mit dem Thema ,gesellschaftliches
Engagement”

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit laden wir Sie herzlich ein zum 5. Treffen Seniorennetz Hofer Land

am 13.05.2025

von 17 bis 19 Uhr

inder  VHS Hofer Land, Seminarraum, 3. Stockwerk
Ehrenamtliches Engagement war schon immer ein wichtiger Baustein fiir den gesellschaftlichen
Zusammenhalt. Doch wie kdnnen wir die Potenziale in unserer Gesellschaft noch besser aktivieren?
Gemeinsam mochten wir dartiber nachdenken, wie wir die Attraktivitat des Ehrenamts noch
effektiver kommunizieren kénnen. Denn neben der positiven Wirkung auf andere hat ehrenamtliches
Engagement auch eine sehr personliche, sinnstiftende Dimension.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen inspirierenden Austausch!

Bitte melden Sie sich bis zum 06.05.2025 unter folgendem
Link oder QR-Code an: https://vhs.link/Wg5CSn

Mit freundlichen GriRRen,
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Dr. Sandra Haupler Anne Browa Ute Hopperdietzel
Seniorenbeauftragte Stadt Hof VHS Hofer Land Fachstelle fir Demenz und Pflege
Oberfranken



Ablauf 5. Seniorennetz Hofer Land

Dr. Sandra Haupler

17 Uhr Begriilung Anne Browa
Ute Hopperdietzel
Marion Margies
17.15 Uhr Seniorenbegleitung Seniorenbegleiterin in der
Dreieinigkeitskirche
Ute Hopperdietzel
17.30 Uhr Kulturpaten Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken
Tom Koppel
17.45 Uhr Familienpaten ngialp;’a’dagoge B. A',
Die Gruppe Jugendhilfe
Hochfranken gGmbH
Aktivim Ehrenamt.
- Wissenswertes rund zum Thema
»Ehrenamtliches Engagement” Heiner Wolf
Offizielle Stellen stellen sich vor; Welche KoBE Landkreis Hof
18 Uhr Fragen stehen an? Feedback,

Austauschformat, wo kann man kiinftig
»anpacken“?

Individuelle Fragen/Situationen kdnnen
geklart werden.

Weiterbildung

Sebastian Ott
Ehrenamtsbeauftragter
Stadt Hof

18.30 bis 19 Uhr

Happchen mit Vernetzung & Austausch

Planung fiir 6. Seniorennetz Hofer Land: Digitalisierung im Alter — Wie schaffen wir es fiir

moglichst viele Menschen Teilhabe zu ermoéglichen?

Informationen zum Koordinierungszentrum Biirgerschaftliches Engagement — KoBE finden Sie hier

https://kobe-lkr-hof.de/ IEIE.?EI
b

E.

Bei der Veranstaltung werden Fotos angefertigt. Die Fotos werden zur Darstellung unserer Aktivitaten auf der Website und
auch in Social Media Kanidlen sowie in Printmedien ver6ffentlicht. Weitere Informationen finden Sie in den
Datenschutzhinweisen.



